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Psykoedukativt familiesamarbeid ved 

psykoser og andre alvorlige psykiske 

lidelser 

 Familien – en del av 

løsningen

 Foreldre

 Søsken

Ektefeller

Barn
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Et helende sosialt nettverk

 Psykoselidelser

 Risikogrupper: Ultra High 
Risk

 Første episode 

 Langtids syke

 Bipolare lidelser;

Ungdom

 Par 

 Aspberger syndrom

 Spiseforstyrrelser/ 
Anorexia nervosa

 Psykoselidelser hos 

barn og ungdom

Brukererfaringer

Barn til foreldre med 

en psykoselidelse 

 Implementering

/sukessfaktorer 
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Et helende sosialt nettverk….

Tvangslidelser
Van Noppen

Kronske medisinske lidelser
Gonzalez og Steinglass

Emosjonelt ustabile 
personlighets-forstyrrelser

Berkowitz og Gundersen

Ruslidelser i kombinasjon med 
psykoser

Mueser , Noordsy, Drake og Fox
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Suksess ?!!!!!!


